
Destinatari e accreditamento

Il corso, Rif. 3431 - 460760 ed.1, è accreditato con n. 7 crediti formativi ECM ed è 
riservato a n.50 partecipanti appartenenti alle seguenti categorie sanitarie:
· Medico Chirurgo: specialista in geriatria, medicina fisica e riabilitazione, 
medicina generale (medici di famiglia), medicina nucleare, neurologia, 
neuropsichiatria infantile, psichiatria
· Infermiere
· Fisioterapista

Il Test di valutazione ECM sarà disponibile online per 72 ore a partire dalle ore
12.00 del 10 novembre 2025 su www.mcrelazionipubbliche.org

L’attestato ECM e l’attestato di partecipazione saranno disponibili online 
sulla piattaforma www.mcrelazionipubbliche.org.

Modalità di iscrizione
Le iscrizioni si effettuano online su www.mcrelazionipubbliche.org
1. • Se è la prima volta che accedi alla piattaforma: ”Registrati” e inserisci i tuoi dati     
    per creare un account
    • Se hai già un account: effettua direttamente il “Login” con username e password 
    e vai al punto 3
2. Conferma l’account cliccando sul link che ti verrà inviato via e-mail (se non la 
     visualizzi subito, controlla anche nella casella SPAM o posta indesiderata) 
3. Entra nella pagina del Corso sulla piattaforma e clicca “Iscrivimi”

Provider e Segreteria Organizzativa
MC RELAZIONI PUBBLICHE Sas - Rif. 3431 
Via Principessa Jolanda 57 - 07100 Sassari - Tel. +39 079 299 660 
Mail: segreteria@mcrelazionipubbliche.it - Sito web: www.mcrelazionipubbliche.it 

Responsabile Scientifico
Prof. Paolo Solla
Direttore SC Clinica Neurologica, AOU Sassari

Segreteria Scientifica
Dott. Tommaso Ercoli 
Dirigente Medico SC Clinica Neurologica, AOU Sassari

Con il patrocinio di

Focus su Malattia di Parkinson, Epilessia, 
Cefalea e Disturbi del Sonno

Aggiornamenti in Neurologia

8 novembre 2025
SASSARI

Sala Conferenze 7° piano SS Annunziata

Con il contributo, non condizionante, di



8.15 Registrazione dei partecipanti 

8.45 Benvenuto e saluti istituzionali

Programma

Dott.ssa Caterina Francesca BAGELLA - Dirigente Medico SC Clinica Neurologica, AOU Sassari

Dott. Edoardo CANU - Dirigente Medico SC Neurologia, ASSL Sassari

Dott.ssa Paola CHESSA - Dirigente Medico SC Clinica Neurologica, AOU Sassari

Dott. Davide CORDA - Dirigente Medico SC Clinica Neurologica, AOU Sassari

Prof.ssa Lucia CUGUSI - Professoressa Associata di Scienze Motorie, Università degli Studi di Sassari

Prof. Ugo DELLA CROCE - Professore Ordinario di Bioingegneria, Università degli Studi di Sassari

Dott. Tommaso ERCOLI - Dirigente Medico SC Clinica Neurologica, AOU Sassari

Dott. Gabriele FARINA - Dirigente Medico SC Clinica Neurologica, AOU Sassari 

Dott.ssa Chiara FOIS - Dirigente Medico SC Clinica Neurologica, AOU Sassari

Dott. Davide FONTI - Dirigente Medico SC Clinica Neurologica,  AOU Sassari

Dott.ssa Claudia FRAU - Dirigente Medico SC Clinica Neurologica, AOU Sassari

Dott. Gianfranco MAMELI - Direttore SS Sclerosi Multipla, AOU Sassari

Dott. Marcello Mario MASCIA - Dirigente Medico di Neurologia, SC Neurologia, AOU Cagliari

Dott. Giuseppe MURA - Direttore SSD Neurologia, ASL Gallura

Dott. Bastianino MURGIA - Direttore della SC di Neurologia della Asl 5 di Oristano

Prof.ssa Susanna NUVOLI - Professoressa Associata di Medicina Nucleare - Direttrice della 

Scuola di Specializzazione in Medicina Nucleare, Università degli Studi di Sassari

Prof.ssa Monica PULIGHEDDU - Professoressa Associata di Neurologia, Università degli Studi 

di Cagliari - Direttore SC Clinica Neurologica, AOU Cagliari

Dott.ssa Elisa RUIU - Dirigente Medico SC Clinica Neurologica, AOU Sassari

Dott.ssa Valeria SADDI - Direttore SC Neurologia e Stroke Unit, P.O. San Francesco, ASL 3 Nuoro

Dott.ssa Alessandra SANNA - Direttore SSD Stroke Unit,  AOU Sassari

Prof. Paolo SOLLA - Professore Associato di Neurologia, Università degli Studi di Sassari

Direttore SC Clinica Neurologica, AOU Sassari

Prof.ssa Angela SPANU - Professoressa Ordinaria di Medicina Nucleare, Università degli Studi di Sassari

Dott.ssa Sara TODESCO - Dirigente Medico SC Neurologia, ASL1 Sassari

Dott. Francesco ZORODDU - Dirigente M  edico SC Neurologia, AOU Sassari

Faculty

9.00 Progressione di malattia e gestione terapeutica nel paziente affetto 
 da Malattia di Parkinson - Prof. Paolo Solla 

9.20 Terapia orale nel controllo delle fluttuazioni motorie e non-motorie 
 Dott. Tommaso Ercoli

9.40  Ecografia del parenchima cerebrale nella malattia di Parkinson
 Dott.ssa Claudia Frau

9.55  Ruolo della Medicina Nucleare nella Malattia di Parkinson 
 Prof.ssa Susanna Nuvoli

10.10 Discussione

Focus sulla terapia e strumenti diagnostici nella malattia di Parkinson 
I SESSIONE

Moderatori: Prof. Paolo Solla – Prof.ssa  Angela Spanu

10.20 Disturbi cognitivi e altri sintomi non motori nella malattia di Parkinson
 Dott.ssa Caterina Bagella

10.35 Monitoraggio domiciliare del paziente con Malattia di Parkinson
 Prof. Ugo Della Croce

10.50  Attività fisica e Parkinson - Prof.ssa Lucia Cugusi

11.05 Ruolo della Neurologia Territoriale nella gestione della malattia di Parkinson
 Dott. Edoardo Canu

11.25 Discussione

11.35 Coffee Break

Qualità di vita nel paziente affetto da malattia di Parkinson 
II SESSIONE

Moderatori: Dott. Marcello Mario Mascia – Dott.ssa Valeria Saddi – Prof.ssa Lucia Cugusi

11.50 Meccanismi alla base dell’emicrania: un nuovo approccio terapeutico 
 Prof. Paolo Solla/Dott. Tommaso Ercoli 

12.10 Nuovi farmaci nella gestione dell’emicrania - Dott. Francesco Zoroddu

12.20  Discussione

Focus sulle cefalee 
III SESSIONE

Moderatori: Dott. Giuseppe Mura – Dott. Gianfranco Mameli – Prof. Paolo Solla

12.30 Insonnia e altri disturbi del sonno nelle malattie neurodegenerative
 Prof.ssa Monica Puligheddu

12.50 Deterioramento Cognitivo e Disturbi del sonno - Dott.ssa Elisa Ruiu

13.10 Discussione

13.30 Lunch

Focus sui disturbi del sonno
IV SESSIONE

Moderatori: Prof.ssa Monica Puligheddu – Dott.ssa Alessandra Sanna 

14.30 La nuova classificazione internazionale delle crisi epilettiche: apporti alla   
 pratica clinica - Dott. Davide Corda 

14.50 Semeiologia delle crisi epilettiche - Dott.ssa Sara Todesco

15.10 I nuovi farmaci nella terapia dell'epilessia farmacoresistente - Dott.ssa Chiara Fois

15.30 Gestione farmacologica dello stato di male - Dott. Gabriele Farina

15.50 La Genetica Umana nell'epilettologia attuale 
 Dott.ssa Paola Chessa/Dott. Davide Fonti
 
16.10  Il ruolo dell’infermiere nel paziente neurologico - Dott.ssa Daniela Pistidda

16.30 Discussione

16.50 Take Home Message e saluti - Prof. Paolo Solla

Epilessia 
V SESSIONE

Moderatori: Dott. Bastianino Murgia – Dott. Davide Corda – Dott.ssa Sara Todesco 


